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SWIETLICY SOCJOTERAPEUTYCZNE)
"SEONECZNA”

za 2015 rok




Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Stoneczna” jest placéwkg wsparcia dziennego, majaca

na celu pomoc rodzinie dysfunkcyjnej, w ktorej wystepuje problem alkoholowy i przemoc
domowa. Gtownym zatozeniem placowki jest pomoc dziecku i rodzinie, wsparcie rodziny

w frudnych sytuacjach, jak rowniez przeciwdziatanie powstawaniu sytuaciji kryzysowych.




W Swietlicy podejmowane sq dziatania o charakterze profilaktycznym, majgce na celu
zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy oraz dziatania o
charakterze naprawczym. W placdwce prowadzone sg rowniez dziatania srodowiskowe
majgce na celu eliminacje potrzeby umieszczania dziecka w placdwce opieki

catodobowej oraz sprawowana jest opieka czeSciowa majgca za zadanie uzupetnienie

tych funkciji rodziny, ktore nie sqg prawidtowo wypetniane.
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W 2015 roku do $wietlicy zakwalifikowano 85 dzieci - z 66 rodzin. Srednio dziennie

do placdwki uczeszczato 35 dzieci. Swietlica jest dostepna dla dzieci od

poniedziatku do soboty — 47 godzin tygodniowo. W roku 2015 dzieci korzystaty z

Swietlicy: grupa mtodsza - 260 dni; grupa starsza - 197 dni.

Korzystanie | Poniedziatek - Sobota
Pigtek
Grupy

Grupa mtodsza 11.00do 17.00 11.00 do 16.00

Grupa starsza 17.00 do 19.30




Dla grupy starszej w Swietlicy odbywajqg sie zajecia ukierunkowane gtdwnie na pomoc w
nAauce oraz zajecia socjoterapeutyczne z psychologiem terapeutq.
Grupa ta nie ma zajec¢ w dni wolne od nauki, 1j. w soboty oraz w lipcu i sierpniu.

Wspdlnie z mtodszg grupg uczestniczg we wszystkich spotkaniach, uroczystosciach i

wycieczkach organizowanych w swietlicy.




Podczas pobytu w swietlicy
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dzieci sg dozywiane,

A otrzymujq 1 positek dziennie.

Jest to zazwyczqj stodkie
pieczywo, kanapki oraz
¥ X napdj (najczesciej herbata)

oraz jabtka.




Kierownik swietlicy
Wychowawca
Wychowawca

Wychowawca
Wychowawca

Wychowawcy - grupa
starsza

Wychowawca - praca w
soboty

Pedagog

Psycholog — terapeuta

Psycholog — terapeuta

Pedagog — aktywnos¢
tworcza

Umowa o prace
Umowa o prace
Umowa o prace

Umowa zlecenie
Umowa zlecenie

Umowa zlecenie

Umowa zlecenie

Umowa zlecenie: zajecia
specjalistyczne
Umowa zlecenie: zajecia
specjalistyczne
Umowa zlecenie: zajecia
specjalistyczne
Umowa zlecenie: zajecia
specjalistyczne

Umowa o prace Rodzaj Wymiar
zatrudnienia

etat
etat
% etatu

% etatu - zatrudnienie przez 10 miesiecy
% etatu - zatrudnienie przez 10 miesiecy

3 osoby po 4 godziny tj. 40godzin w

miesigcu - zatrudnienie przez 10 miesiecy

20 godzin miesiecznie — zatrudnienie
przez 10 miesiecy
2 godz. w tygodniu
2 godz. w tygodniu

2 godz. w tygodniu

2 godz. w tygodniu

Kadra

zatrudniona w
swietlicy od
stycznia do grudnia
2015 roku.

Wyksztatcenie
pracownikow: 5
0sOb —
wyksztatcenie
wyzsze o kierunku
pedagogicznym,
terapi
pedagogicznej i
logopedii.



Do prowadzenia zajec socjoterapeutycznych, reedukacyjnych, aktywnej tworczosci i

konsultacji psychologicznych zatrudniono 4 osoby na umowe zlecenie.

Liczba wypracowanych godzin

B socjoterapia

m zajecia reedukacyjne

160; 47%
aktywna tworczosc
80; 23%

W zajecia indywidualne -
konsultacje psychologiczne




W 2015 roku w ramach wspotpracy z Powiatowym Urzedem

Pracy zairudnione byty:

 jedna osoba na stazu jako pomoc wychowawcy od marca do
lipca. Po zakonczeniu stazu zatrudniona zostata na zastepstwo
Nna Czas nieocbecnosci za wychowawce, ktory przebywa na

urlopie macierzynskim i rodzicielskim;

* Jledna osoba w ramach prac spotecznie uzytecznych jako

sprzgtaczka.




W roku 2015 realizowane byty projekty profilaktyczno - edukacyjne:
- program profilaktyczny ,,Cukierki”,
- zajecia socjoterapeutyczne ,Lubie siebie”,

 Zajecia socjoterapeutyczne ,Jestem ok”.

Swietlica brata udzial w programie realizowanym przez Gmine Wyszkow

~Razem Bezpieczniej’. W ramach tego projektu obejrzelismy siedzibe

panstwowej strazy pozarnej.




Celem zagjec byto:
- lamanie mitéw o natogach i ztych nawykach,
propagowanie zycia w zdrowiu fizycznym i psychicznym,
budowanie postaw spotecznie akceptowanych,
wzmachianie poczucia tozsamosci,
wzmachianie wiary we wlasne mozliwosci, pobudzanie do aktywnosci,
wzmachianie wiezi rodzinnych,
ksztaltowanie kompetenciji i odpowiedzialnosci,

odreagowanie napie¢ emocjonalnych,

podejmowanie kontaktow z innymi ludzmi (asertywnos¢, empatia, otwartosc,
autentycznosé, umiejetnos¢ wyrazania uczué, radzenie sobie ze stresem),

dostarczanie dzieciom doswiadczen korekcyjnych i kompensacyjnych do
Zzmniejszania ztych przezyé,

rozwoj przez zabawe,

wartosciowe, w sensie wychowawczym i poznawczym spedzanie wolnego czasu.




» Od stycznia do grudnia 2015r. tj. raz na dwa miesigce odbywaty
sie dwugodzinne spotkania dla rodzicéw - grupa wsparcia,
prowadzone przez psychologa i pedagoga. Giownym zadaniem
grupy byta integracja i edukacja rodzicéw oraz udzielanie
wzajemnego wsparcia. Na spotkania zapraszani byli wszyscy
rodzice, ktdrych dzieci sq zakwalifikowane do zajeé

swietlicowych.

Wychowawcy prowadzq state zajecia ogolnorozwojowe — w tym:
organizowanie czasu wolnego, rozwoj zainteresowan - kota
zainteresowan, prowadzenie gazetki swietlicowej i kroniki,

organizowanie zabaw, zaje¢ sportowych, zaje¢ plastycznych,

zajec¢ czytelniczych, kulinarnych, itp.. Sq to zajecia

socjoterapeutyczne w matych grupach.




Zajecia organizowane w swietlicy przez grupe wolontariuszy

z Gimnazjum nr 2 im. Obroncow Westerplatte w Wyszkowie:

Rywalizacja sportowa podczas
swietlicowego Swieta Rodziny

Andrzejki




Wolontariusz z Domu Dziennego Pobytu ,,Senior” w Wyszkowie przeprowadzit

zajecia instruktazowe z pierwszej pomocy.




Dzieci ze Swietlicy wziety udziat w Deptaku Tanecznym - czytaty fragmenty baéni w

spektaklu ,,Czerwony Balonik”.
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W roku 2015 odbylty nastepujace uroczystosci srodowiskowe:

Bal Karnawatowy w Restauracji Basniowa




Dzien Babci i Dzien Dziadka w Bibliotece Miejskiej

w Wyszkowie:




adanie Wielkanocne w Swietlicy




Dzien Rodziny
Z vdziatlem seniorow
Z Domu Dziennego Pobytu ,, Senior” w Wyszkowie




Dzien Chtopako







Dziatalnos¢ swietlicy w roku 2015 wspomagaili:

 Firma ,,ADAM-POL” — Pan Adam Poleski » Szkota Podstawowa nr 1 im. Adama Mickiewicza w
- Firma Artex - Pan Sylwester Flur i Pan Artur Flur Wyszkowie

- Ksiegarnia ,,Kram” - Pani Wiestawa Dabrowska - Zaktady Miesne ,,Somianka” - Pafistwo H. i A.

* Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej w Wyszkowie — AL

Pan Ireneusz Mroczek * Przedsiebiorstwo Produkcyjno - Ustugowe ,,POMEL”

* Prezes PSS ,,Spotem” w Wyszkowie - Pani Jadwiga Sp.z0.0.w Wyszkowie

Tofel . Z’aklad Jubilerski ,,Asik” — Pan Stanistaw
Swiadkowski

- Restauracja ,,Basniowa” — Panstwo Kowalewscy

- Wyszkowski Osrodek Sportu i Rekreacji w * Pizzeria ,,Da Grasso™ w Wyszkowie

Wyszkowie * Firma ,,Pol Asekur” w Wyszkowie

« Przedszkole nr 7,PROMYK” w Wyszkowie * Firma ,Mleks” Wyszkow
+ Zespot Obstugi Placowek Oswiatowych w Wyszkowie* Fundacja ,Przyjaciotka”

« Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana * Ochotnicza Straz Pozarna w Gulczewie
Wyszynskiego w Leszczydole Starym




W roku 2015 w czasie przerwy urlopowe]
wykonalismy nastepujgce prace remontowe:

* malowanie scian i sufitow, wymiana paneli w

pomieszczeniach biurowych i na korytarzu;

* malowanie, wymiana umywalek i kompaktow WC w

tazienkach dla dziecl.




 Systematycznie pogtebiana
jest diagnoza srodowiska.
Prowadzona jest w tym
zakresie wspotpraca z
pracownikami socjalnymi
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wyszkowie, Poradnig

Psychologiczno -
Pedagogiczng i kuratorami
sgdowymi. Utrzymywane sq
kontakty ze szkotami,
pedagogami szkolnymi |
wychowawcami.

* W ramach prowadzonych

dziatan aktywnie
wspotpracujemy z Bibliotekg
Miejskg, Wyszkowskim Osrodkiem
Kultury ,,Hutnik”, Domem
Samopomocy ,Soteria”, Domem
Dziennego Pobytu ,,Senior”,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Wyszkowie, Kotem
wolontariackim przy Gimnazjum
nr 2 im. Obroncow Westerplatte,
Wyszkowskim Osrodkiem Sportu |
Rekreac]i oraz szkotami.




Kazde z dzieci posiada indywidualng dokumentacije:

« wywiad Srodowiskowy;

 karte indywidualng dziecka, w tym: diagnoze indywidualng dziecka i jego
rodziny, opis prezentowanych trudnosci oraz kierunkdw podejmowanej pracy
indywidualnej i grupowej, kontakty z rodzicami oraz innymi osobami
moggcymi mie¢ wptyw na prawidtowe funkcjonowanie rodziny, arkusz
obserwacji psychologicznych i pedagogicznych, ocene sytuacji dziecka
dokonywana przez staty zespdt do spraw okresowej oceny sytuaciji dziecka,

opinie psychologiczno — pedagogiczng;
« podanie dla rodzicow;
« kontrakt dla rodzicow;

« regulamin swietlicy, podpisany przez rodzica i dziecko wraz z zakresem dziatan
socjoterapeutycznych.




Dzieki wspotpracy z Fundacjq ,,Przyjaciotka” 30 dzieci w roku 2015 otrzymato plecaki z

peinym wyposazeniem na nowy rok szkolny w ramach programu ,Wypetnij Plecak”.




W sierpniu 2015r. dzieci uczestniczyty w bezptainych

zajeciach na basenie - 4 razy w tygodniu.
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Wycieczka do tomzy i Drozdowa - dzieki wsparciu sponsorow: anonimowej osobie

prywatnej i Przedsiebiorstwu PEC - uczestnicy nie ponosili Zzadnych kosztow.




Wycieczka do Warszawy: Sala Zabaw Colorado, Manufaktura Cukierkow, Punkt Informacji

Europejskiej — sponsorzy: spotecznos¢ Szkoty Podstawowej w Leszczydole Starym




Piknik ,,Aktywna rodzina” w Skuszewie




Piknik na terenie OSP w Gulczewie, gdzie strazacy zaprezentowali sprzet i wyposazenie

strazackie oraz opowiedzieli o swojej pracy. Dzieci mialy okazje skorzystaé takze z

pieknego terenu i boisk do gier zespotowych.




Zwiedzanie Przedsiebiorstwa Produkcyjno - Ustugowego ,,POMEL”

w Wyszkowie
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